Sprawozdanie z 45. Zjazdu Polskiego Towarzystwa Otorynolaryngologdw Chirurgédw Gtowy i Szyi,
Gdansk 2012

W dniach 5 — 8 wrzesnia 2012 r. odbyt sie w Gdansku 45. Zjazd Polskiego Towarzystwa
Otorynolaryngologéw Chirurgdw Gtowy i Szyi. Organizatorami byli: Katedra i Klinika Otolaryngologii
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, Oddziat Gdanski PTORLChGSz, Stowarzyszenie na Rzecz
Rozwoju Otolaryngologii Klinicznej w Gdansku oraz AGORA Poznan. Prof. Czestaw Stankiewicz byt
przewodniczgcym komitetéw organizacyjnego i naukowego. Zjazd odbyt sie w Polskiej Filharmonii
Battyckiej ,,Otowianka”. Uczestniczyto 1200 lekarzy z Polski oraz krajéw europejskich, m.in. Biatorusi i
Ukrainy. Zgtoszono 289 prezentacji, ktdre przedstawiono podczas sesji plenarnych oraz plakatowych.
W 10 sesjach wyktadowych uczestniczyli wyktadowcy z krajow europejskich i USA (20 oséb) oraz z

Polski. Honorowy patronat nad Zjazdem objat JM Rektor GUMed, prof. dr hab. med. Janusz Morys.

Zjazd rozpoczat sie 5 wrzesnia uroczystym otwarciem, podczas ktdrego wyrdzniono cztery
osoby cztonkostwem honorowym naszego Towarzystwa (Dariusz Jurkiewicz, Warszawa; René
Leemans, Amsterdam; Juraj Koval, Koszyce; Grzegorz Namystowski, Zabrze). Wreczono rdéwniez
nagrody im. Prof. Jana Miodonskiego (Justyna Rutkowska z Biategostoku i Pawet Golusinski z
Poznania). Zyczenia owocnych obrad i ciekawych dyskusji naukowych przekazat uczestnikom Zjazdu
prof. Milan Profant, Sekretarz Generalny IFOS (Miedzynarodowa Federacja Towarzystw
Otolaryngologicznych). Wyktad inauguracyjny na pt. ,,Urazy jako wyzwanie wspotczesnej medycyny”
wygtosit prof. Jerzy Lasek, kierownik Katedry i Kliniki Chirurgii Urazowej GUMed. W czesci
artystycznej wystgpita aktorka Teatru Dramatycznego w Gdyni, Pani Dorota Lulka ze spektaklem
»Edith Piaf po polsku”, niezwykle ciepto przyjetym przez uczestnikdéw. Uroczystos¢ zakonczyt bankiet

powitalny.

W dniach 6-8 wrzesnia odbywaty sie obrady Zjazdu — sesje wyktadowe, plenarne, panelowe i
szkoleniowe. Plakaty (ponad 120) przedstawiono w formie elektronicznej na ekranach
komputerowych; ta forma prezentacji posterow okazata sie bardzo atrakcyjna i nie sprawiata na ogét
autorom trudnosci w ich przygotowaniu. Osiem plakatéw nie zostato dostarczonych do

organizatoréw (a wiec nie byty prezentowane), chociaz ich tytuty znalazty sie w programie Zjazdu.

Jako tematy gtéwne omawiano zagadnienie chordéb infekcyjnych w otolaryngologii, przede
wszystkim pod katem racjonalnej antybiotykoterapii, oraz zakazen gtebokich przestrzeni szyi (m.in.
prof. prof. Danuta Dzierzanowska, Katarzyna Dzierzanowska-Fangrat, Elzbieta Hassmann-Poznariska,
Bozena Skotnicka). Jak zawsze, szczegdlnym zainteresowaniem cieszyt sie temat zakazen grzybiczych

(prof. Piotr Kurnatowski). Duza grupe doniesienn stanowity prace na temat zakazen gtebokich



przestrzeni szyi, ktére stanowig niezwykle trudne zagadnienie terapeutyczne. Prof. D. Jurkiewicz
poprowadzit sesje na temat powiktan infekcyjnych, m.in. uszno- i zatokowo pochodnych a takze

zapalen $rddpiersia.

Temat ,chirurgia laserowa w otolaryngologii” byt okazja do omdwienia mozliwosci tej
techniki chirurgicznej w leczeniu nowotworéw gornych drég oddechowych oraz chordb
nienowotworowych. O postepie w chirurgii laserowej w naszej specjalnosci méwiono na sesji
wyktadowej zagranicznej z udziatem najwybitniejszych specjalistdw europejskich (m.in. prof. Jochen
Werner z Marburga, a poza nim Karl Hormann i Jan Olofsson). Prof. Marc Remacle (Belgia)
przedstawit mozliwosci zastosowania robotdw chirurgicznych we wspodtpracy z laserem w leczeniu
nowotwordw krtani i gardta. Polscy wyktadowcy i uczestnicy przedstawili swoje doswiadczenia w
stosowaniu lasera chirurgicznego w leczeniu gtéwnie raka krtani, zaréwno gtosni (E. Osuch-
Wojcikiewicz) jak i nadgtosni (W. Gotabek) a takze gardta dolnego (J. Wéjtowicz). Zanotowano wiele
korzystnych aspektéw chirurgii laserowej , ktéra staje sie standardowg metodg leczenia raka struny

gtosowe;j.

Choroby strzemigczka to zagadnienie niezwykle interesujgce jak problem chirurgiczny — byty
tematem kilku sesji, w tym wyktadowej z udziatem m.in. absolwenta GUMed, doc. Andrzeja
Zarowskiego oraz prof. Erwina Offeciersa z Antwerpii. Wykfady na ten temat wygtosili M. Profant
(Stowacja) i I. Sziklai (Wegry). Odbyty sie dwie sesje plenarne i jedna panelowa (W. Gotabek, K.
Niemczyk, W. Szyfter, T. Durko) poswiecone chirurgii strzemigczka. Przedstawiono prace na temat

biologii molekularnej zmian otosklerotycznych.

Tematami cieszgcymi sie najwiekszym zainteresowaniem zaréwno autorow doniesien jak i
uczestnikdw byty: urazy w otolaryngologii oraz choroby gruczotéw Slinowych. Zagadnienie urazéow
gtowy i szyi jest jednym z trudniejszych w otolaryngologii. Dotyczy to przede wszystkim ztozonych
urazéw twarzoczaszki wymagajgcych wspétpracy wielu specjalistow (otolaryngolog, chirurg
szczekowo-twarzowy, okulista, neurochirurg, radiolog) jak i urazéw krtani i tchawicy. Szczegdlnego
znaczenia nabierajg urazy jatrogenne, omawiane podczas jednej z sesji wyktadowej (np. jatrogenne
uszkodzenie nerwéw krtaniowych). Z duzym zainteresowaniem spotkata sie sesja panelowa
poswiecona urazom czesci twarzowej czaszki, przygotowana przez A. Krzeskiego oraz sesja
omawiajgca urazy gtowy, przygotowana przez K. Niemczyka z udziatem m.in. neurochirurga i chirurga
szczekowo-twarzowego. Urazy krtani i tchawicy byty tematem sesji panelowej moderowanej przez
M. Wierzbicky, w ktdrej uczestniczyli torakochirurg (T. Ortowski) i anestezjolog (K. Kusza); uczestnicy
mieli okazje zapoznac sie z roznymi aspektami zwezen krtaniowo-tchawiczych, zaréwno w aspekcie

profilaktyki jak i leczenia.



Choroby gruczotéw slinowych to nie tylko nowotwory tagodne i ztosliwe ale takze choroby
zapalne i kamica. Z duzym zainteresowaniem uczestnikow spotkata sie technika sialoendoskopii,
pozwalajgca na mato inwazyjne leczenie kamicy S$linianek; doswiadczenie w tej dziedzinie
przedstawity osrodki poznanski i lubelski. W odniesieniu do guzdéw Slinianek uwaga uczestnikow i
wyktadowcoéw skupiata sie na problemie zakresu operacji wycinania guzéw tagodnych Slinianki
przyusznej; temu zagadnieniu poswiecona byta sesja przygotowana przez W. Szyftera z udziatem
radiologa i patomorfologa. Bardzo ciekawe byty wyktady na temat choréb Slinianek przygotowane
przez gosci zagranicznych (P. Zbaren, P. Bradley, R. Leemans, R. Weber, J. Klozar). Chorobom
zapalnym i autoimmunologicznym Slinianek poswiecono sesje przygotowana przez S. Bienia —
omawiano na niej zagadnienia wielu chordb gruczotéw slinowych, ktére w praktyce codziennej

sprawiajg szereg trudnosci diagnostycznych i terapeutycznych.

W ostatnim dniu Zjazdu odbyta sie sesja mtodych naukowcdw, podczas ktérej 8 mtodych
kolezanek i kolegdw przedstawito swoje prace. MEDICUS ufundowat nagrody pieniezne dla trzech
najlepszych prac; otrzymali je Jacek Sokotowski (I nagroda), Joanna Jackowska (Il nagroda) i Ewelina

Sielska-Badurek (11l Nagroda).

Jak podczas kazdego kongresu medycznego, réwniez uczestnicy naszego zjazdu mieli okazje
uczestniczyé w spotkaniu towarzyskim. Odbyto sie ono w Centrum Stocznia Gdaniska. Uczestniczyto
1350 osdb — wszystkie byty pod wrazeniem uczestnictwa w miejscu waznym dla najnowszej historii

Polski.

Partnerami Zjazdu byty: GSK, MEDICUS, Oticon. Uczestniczyto ponad 50 wystawcow (firmy
farmaceutyczne, aparaturowe i wydawnicze). Jednym z sponsoréw Zjazdu (obiady dla uczestnikow)

byto centrum rekreacyjno-hotelowe Dolina Charlotty.

Zjazd zostat oceniony przez jego uczestnikdw jako bardzo udany pod wzgledem
merytorycznym i organizacyjnym, pozostawit wiele pozytywnych wrazen, takze z pobytu w Gdansku.
Wielu z uczestnikdw Zjazdu, takze zagranicznych, miato mozliwosé zwiedzi¢ Centrum Medycyny
Inwazyjnej w Gdansku. Jest to szpital uniwersytecki, oddany do uzytku w tym roku, w ktérym znalazta

nowe pomieszczenie Gdanska Klinika Otolaryngologii.

Czestaw Stankiewicz



